Till/ PTA.

F.v.b. till rektor och restaurang.

Intryck och reflektioner efter att ha besékt samt &tit i restaurangen pa IESO under tre dagar. Helt
personliga och helt ovetenskapliga, naturligtvis subjektiva, samt i egenskap av foralder.

Onsdagen den 28/11, torsdagen den 29/11 samt fredagen den 30/11.

Som underlag for mina intryck finns att i dver 25 ar med borjan 1980 &tit och besokt skolmatsalar
fran Ystad i séder till Kiruna i norr med anledning av mitt yrke (skolfotograf) och darmed fatt en
lindrigt sagt omfattande erfarenhet av skolmat och skolmatsalar.

28/11 serverades pyttipanna och jagarbiff. Pyttipannan var av standard storkokstyp och var pa det
hela taget helt OK. Inget att géra vagen fér, men som sagt helt OK. Jagarbiffen, som serverades med
sas och potatis, var ddremot kalasbra och god. Daremot saknades salt och peppar. Mer om det
senare.

Stor salladsbuffé serverades samt alternativa ratter fanns for de som av olika skél foredrog det.

29/11 serverades grot (vilket undertecknad har lite svart fér) men ungdomarna at uppenbarligen
med god aptit. Alternativt serverades en mycket god skinkstek med till hérande potatis och sas samt
dppelmos.

Aven denna dag fanns alternativa ratter (grillade kycklinglr) fér de som dnskade samt stor
salladsbuffé.

30/11 Serverades en tacobuffé som var 6ver forvantan. God, valsmakande och riktligt med tillbehor
sasom sallad, sas, ost och annat. Extra salladsbuffé fanns ej denna dag, vilket av naturliga skal var
overfodigt.

Alternativ kost fanns for den elev som sa 6nskade.
Mina intryck:

Salladsbuffén bor serveras fran buffébord med kyla samt med 6verbyggnad. Nu star Salladsbuffén i
Oppna skalar utan mojligheter till 6vertackning. Dylikt buffébord ar bestallt enligt utsago av
personalen.

Till maten fanns maltidsdricka i olika smaker samt mjo6lk. Allt serverades fran slutna behallare.

Maten som serverades var god och val tillagad. Dock lite klent “kryddad”. Detta ligger nog i
storkokets natur, da maten skall passa till valdigt manga.

For att rada bot pa denna lilla brist borde det finnas ett litet kryddbord. Vilket det tydligen fanns forr.
Detta ar borttaget darfor att en del elever saboterade maten for andra genom att skruva av locket pa
salt och peppar och hélla pa andras mat!



Det har varit en del klagomal om harstran i maten. Har i maten &r dckligt! Personal som jobbar att
hanterar maten bor sjalvklart bara huvudbonad samt langdrmade kldder. Enligt utsaga sker detta nu.

Har i maten harstammar uppenbarligen dven fran elever. Vid flertal tillfdllen under dessa tre besok
sag jag elever som bojde sig ner, stack in huvudet under upplaggningsbordens tak for att narstudera
maten! Ar det konstigt att det finns har i maten!

Upplaggningsborden holls rena och snygga av personal som under hela serveringstiden bytte tomma
upplaggningsfat och samtidigt torkade rent fran spilld mat.

| en del fall ar bordsskicket vid upplaggningsfaten lindrigt sagt bedroévligt. Kladd och slafs, hall och
dréll. Har inte vi foraldrar ett ansvar for vara ungdomars uppférande?!

Aven hir en tanke pa salt och peppar. Bedrévligt att en del elever brister i respekt fér kamrater och
maten. Bordsskick igen! Eller egentligen vett och etikett, skick och fason. Lite storre krav borde vi
som fordldrar stalla pa vara ungdomar. Har valdigt svart att tro att det skulle vara tillatet hemma.
Varfor da i skolan?

Miljon — lokalen &r en av de béttre jag besokt. Rent och snyggt. Forvanansvart lugnt och tyst. Visst
var det lite surrigt. Eleverna maste fa surra lite med varandra och prata av sig, men ljudnivan var inte
pa nagot vis besvarande.

Har inte fordjupat mig i matens kostriktighet och naringsinnehall eftersom det inte var mitt syfte.

Mitt syfte var att fa en allmén bild av férhallandena i skolrestaurangen. Om man letar efter fel, kan
man alltid hitta fel. Det finns sakert saker som kan férbattras men min subjektiva slutsats efter dessa
tre besok ar att restaurangen pa IESO &r, for att vara skolrestaurang, mycket bra. Om jag ska géra en
populistisk topplista, s& ligger IESO definitivt i Sverigetoppen.
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